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Gemeinsam im Gleichschritt

Vertrauen durch
Korpersprache

Das Kommando ,FuB* ist ein
effektives Mittel, um Vertrauen und
Zusammenarbeit zwischen Mensch
und Hund zu fordern. Es bedeutet,
dass der Hund auf gleicher Hohe mit
seinem Halter gehen soll, wodurch

VERTRAUENSAUFBAU

Das Kommando ,FuB“ fordert die
Bindung zwischen Hund und Halter,
da der Hund in enger Zusammenar-
beit mit dem Menschen geht.

KONZENTRATION UND
AUFMERKSAMKEIT
Der Hund bleibt auf gleicher Hohe

mit dem Halter und muss sich auf

dessen Bewegungen und Anweisun-
gen konzentrieren.

www.praxis-hundewelt.de

eine enge Bindung entsteht. Beim
Gehen auf gleicher Hohe ist der
Hund gezwungen, sich auf den
Menschen zu konzentrieren und
aufmerksam zu bleiben. Dies starkt
die Kommunikation und ermdglicht
eine bessere Verstandigung.

KORPERSPRACHE VERSTEHEN

Die Korpersprache des Hundes wird
durch das Kommando ,FuB“ gezielt
gesteuert, was die Kommunikation
verbessert und Missverstandnisse re-
duziert.

POSITIVE INTERAKTION

Das geordnete Gehen fordert eine
ruhige, respektvolle Haltung und
starkt das Vertrauen zwischen Hund
und Halter.

Seite 3
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Gegenseiltige Unterstutzung

Harmonie in Bewegung

Das ,,FuB“-Kommando ist ein grund-
legendes Trainingselement fur Hun-
de, das ihnen beibringt, auf Kom-
mando an der Seite des Halters zu
gehen. Hier ist ein Schritt-fUr-Schritt-
Ansatz, um das Kommando effektiv
zu vermitteln:

1. Wann anfangen: Beginne das Train-
ing idealerweise, wenn dein Hund
mindestens 3-4 Monate alt ist. So ist
er aufmerksam genug, um neue Be-
fehle zu lernen.

2. Erste Schritte: Halte ein Leckerli in
der Hand und fUhre es in die Ndhe
deiner Hufte, sodass der Hund au-
tomatisch zu dir kommmt. Verwendet
dann das Kommando ,,FuR®, wahrend
du ihn ermutigst, sich an deiner Seite
zu positionieren.

3. Verstarkung: Belohne deinen Hund
sofort mit einem Leckerli und positi-
ver Bestdrkung, sobald er die Position
korrekt eingenommen hat. Wieder-
hole dies regelmd&Big, um das Verh-
alten zu festigen.

4. Geduld und Konsistenz: Geduld ist
entscheidend. Wiederhole das Kom-
mando und die Belohnung in kurzen,
positiven Trainingseinheiten. Achte
darauf, dass du immer gleich bleibst,
um Verwirrung zu vermeiden.

Praktische Tipps: Nutze ein Be-
lohnungssystem, das sowohl aus
Leckerlis als auch aus Lob besteht.
Sei geduldig und konsequent - der
Erfolg kommt mit der Zeit.

Wichbig!
==

wGedalil, Konyirteng wid Befohnung — »o wind day
"FMQ"-'EIID:?WMO 3u,m [l"lfo‘,f’

www.praxis-hundewelt.de
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Kontrolliertes FuBB-Gehen

Disziplin fordert
harmonische Kommu-
nikation

Das Kommando ,FuB® hilft, einem
Hund Disziplin beizubringen, ohne
Strafen zu verwenden. Ein lockeres
FUhren erlaubt dem Hund, entspan-
nt zu gehen und die Umgebung
zu erkunden, wahrend er sich den-
noch am Besitzer orientiert. Ein

strafferes FUhren erfordert mehr
Fokus und Disziplin, besonders in an-
spruchsvolleren Situationen wie im
StraBenverkehr oder bei Priufungen.
Je nach Bedarf fordert das Kom-
mando entweder Entspannung oder
erhohte Aufmerksamkeit des Hundes,
was zu einer besseren Kontrolle und
einer starken Bindung fuhrt.

Haltnm»

www.praxis-hundewelt.de

ujrmenky i
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SJFuB“-Kommando starkt
Bindung

Gemeinsames Gehen
und Vertrauen

Das standige Gehen im ,,FuB“-Schritt
mit dem Hund starkt die Bindung
zwischen Hund und Besitzer, da es
auf Vertrauen und Zusammenarbe-
it basiert. Diese Form der Flhrung
signalisiert dem Hund, dass sein Be-
sitzer zuverlassig ist und ihm Sich-
erheit bietet. Der Hund lernt, dass
er sich auf den Menschen verlassen
kann, was zu einer stabilen und res-
pektvollen Beziehung fuhrt. Psychol-

ogisch fordert das synchronisierte
Gehen ein Geflhl der Harmonie und
des Schutzes. Diese gemeinsame
Aktivitat schafft nicht nur korperli-
che Nahe, sondern auch emotionale
Bindung, die das gegenseitige Ver-
trauen vertieft und die Kommunika-
tion zwischen Hund und Besitzer ver-
bessert.

Menke:

G

ihm Sicherheit gibt.

G

Durch das gemeinsame Gehen im ,,FuB“-Schritt entwickelt sich
eine tiefere Vertrauensbasis, die den Hund emotional starkt und

Eine enge und harmonische Zusammenarbeit beim Gehen foérdert
nicht nur die kérperliche Nahe, sondern auch eine starke Bindung

zwischen Hund und Besitzer, die das gegenseitige Verstandnis ver-

tieft.

www.praxis-hundewelt.de
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Fehler beim ,FuB3*-Training
1. Fehlerguellen

Falsches Timing: Komman-
do zum falschen Zeitpunkt
geben. Achten Sie auf den
richtigen Moment.

Unklare Signale: Verwen-
den Sie stets konsistente
und deutliche Komman- 2. Ab‘ehk“hﬁm
dos. minimicen
Trainieren Sie an ruhigen
Orten, um die Konzentra-
tion zu fordern.

3. Motivation

Belohnen Sie sofort bei Er-
folg, um die Motivation zu
steigern und das Training
positiv zu gestalten.

»Rlanes gonmeO,
rwhigeon Ort, doperdige
B:é?mng, —Amt

day Training eyjektiv
whd motvierend!”
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Trainiere deinen Hund in ruhigen
Umgebungen, damit er lernt, ohne
an der Leine zu ziehen und in der
richtigen Position zu bleiben.

Verwende deine Korpersprache, um
deinem Hund klar zu signalisieren,
was du von ihm erwartest.

Dein Hund sollte verstehen, dass er
nahe bei dir bleiben soll und sich
an deinen Bewegungen orientie-
ren muss.

Nochtest du men Gben Leinenjiinigkeit eyahnen?

Dann fade din mein eBeok “Altizaghitaglichkeil - Do Wey 3w

mehn Ruhe imy Hundefeben” vunten.
Link eBook

www.praxis-hundewelt.de Seite 8
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Konzentration trotz
Chaos

Die Grundlagen des oder abzudriften. Das ,FuB“-Kom-

mando fordert nicht nur die Disziplin

(13
”FUB -Kommandos des Hundes, sondern starkt auch die
Bindung zwischen Mensch und Hund,
Das Kommando ,,FuB® ist eine grun- da es eine enge Zusammenarbeit er-
dlegende Ubung im Hundetraining, fordert und Vertrauen aufbaut.

bei der der Hund an der linken Seite
des HundefUhrers |auft. Dabei bleibt
er stets in engem Kontakt, jedoch mit
ausreichend Abstand, um sich sicher
und kontrolliert zu bewegen. Ziel des
Trainings ist es, dem Hund beizubrin-
gen, ruhig und aufmerksam in dieser
Position zu bleiben, ohne zu ziehen

,FuB® bedeutet, der Hund Iauft ruhig
und kontrolliert an der linken Seite

des Hundefuhrers, ohne zu ziehen

)

oder abzudriften.

www.praxis-hundewelt.de Seite 10
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,FUR"-Gehen als Ausdruck
von Kontrolle und Disziplin

,,FuB“-Gehen: schen zu orientieren und seine Im-
Orientierung und pulse zu kontrollieren, was ihm hilft,

in verschiedenen Situationen ruhig
Respekt und fokussiert zu bleiben. Fur den

Menschen bietet dieses Training
Das korrekte ,FuB“-Gehen ist eine eine effektive Moglichkeit, Fihrung
wichtige Ausdrucksform von Kon- und Kontrolle auszulben, ohne auf
trolle und Disziplin im Hundetrain- strenge Strafen oder Gewalt zurlickz-
ing. Wenn ein Hund das Komman- ugreifen. Es fordert eine harmonische
do ,FuB“ richtig ausfuhrt, zeigt er Beziehung, die auf Vertrauen und
nicht nur kdrperliche Koordination, Respekt basiert.

sondern auch geistige Disziplin. Der
Hund lernt, sich an seinem Men-

nFuB -Cehen ptérkt die Vorbinduwnyg
whil |ordent gegenyeitigen Respekt
gwirchen Hund und Halter.”
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Lockeres und straffes FUhren

Lockenesy Fiihnen 1Gsst dem Hund meliv Freirawsmy mit minimaler Leinen-Spannung,
wahrend sragjes Fihnen mehn Dirgiplin erfordert und die Leine stdrker gespannt ist.

LOCKERERES FUHREN

Die Leine ist kaum gespannt, wodurch der Hund
mehr Freiraum hat und sich entspannter bewe-
gen kann. Es fordert eine lockere Kommunika-
tion und weniger Druck auf den Hund.

STRAFFES FUHREN
Die Leine ist spurbar angespannt, was den
Hund ndher zum Fuhrer bringt. Es erfordert
mehr Disziplin und Konzentration, um den Hund
fokussiert zu halten.

UNTERSCHIEDE IM FOKUS UND VERHALTEN
Beim lockeren Fuhren hat der Hund mehr Frei-
heit und kann sich auf die Umgebung konzentri-
eren, wahrend beim straffen Fihren eine hohere
Aufmerksamkeit auf den Fuhrer gerichtet wird.

www.praxis-hundewelt.de Seite 12
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“FufR” fur Ruhe

Das ,FuB“~-Kommando kann fur den Hund entspannend sein, wenn es in einer

ruhigen und ablenkungsfreien Umgebung gelbt wird. Ein lockeres Fihren vermit-

telt dem Hund Sicherheit und Vertrauen, was ihn beruhigt und ihm hilft, sich zu

www.praxis-hundewelt.de

entspannen.

RUHIGE UMGEBUNG FUR ENTSPANNTES

Das ,,FuB“-Kommando wirkt besonders beruhi-
gend, wenn es in einer ruhigen, ablenkungsfrei-
en Umgebung gelbt wird. So kann sich der Hund
besser auf die Aufgabe konzentrieren und wird
nicht durch duBere Reize gestresst.

LOCKERE FUHRUNG STARKT VERTRAUEN

Eine lockere und entspannte FUhrung wadhrend
des ,,FuB“-Kommandos vermittelt dem Hund das
Gefuhl von Sicherheit. Wenn er merkt, dass er in
einem sicheren Rahmen geflhrt wird, starkt dies
das Vertrauen zu seinem Halter.

SICHERHEIT ALS GRUNDLAGE FUR
ENTSPANNUNG

Der Hund fuhlt sich nur dann wirklich entspannt,
wenn er die FUuhrung als sicher und stabil emp-
findet. Ein klares ,FuR“-Kommando, das ohne
Druck oder Hektik ausgefuhrt wird, hilft ihm, sich
zu beruhigen und die Ndhe zu seinem Halter zu
geniel3en.

Seite 13
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Meister der Ablenkung:
Ful3

Der Hund muss sich auf das Kommando “FuR” konzentrieren, um bei
vielen Sinneseindriicken wie Gerduschen oder Geruchen nicht abge-
lenkt zu werden.

STRESSIGE.UMFELDER

In stressigen Situationen, wie bei der Begegnung mit anderen Hun-
den, muss der Hund fokussiert bleiben und auf die FUhrungsperson
horen.

SELBSTKONTROLLE
Der Hund muss Disziplin zeigen, um der Versuchung zu widerstehen,
impulsiv zu reagieren und die Aufmerksamkeit zu verlieren.

Wichtig!
=—_—

»Beirm Komumando ,Ful’ 3@«4,-# den Hund echten Fokuwy, delbrt
imitten von Ablenkungen whd dtrespigen Sifualionen.”
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Konzentration trotz Chaos

Durch schrittweises Training in zunehmend ablenkungsreichen Umgebungen lernt der
Hund, sich au den Filer 3w kongendvieren und Ablenkungen zu ignorieren.

FOKUSSIERUNG AUF DEN FUHRER ENTWICKELN

Der Hund wird durch gezieltes Training darauf vorbereitet,
Ablenkungen zu ignorieren und sich voll und ganz auf seinen
FGhrer zu konzentrieren. Ziel ist es, dem Hund beizubringen,
den Blick und die Aufmerksamkeit bei jeder Ubung auf den
Menschen zu richten, unabhdngig von seiner Umgebung.

BEGINN IN RUHIGEN UMGEBUNGEN

Zu Beginn des Trainings wird der Hund in ruhigen, wenig
ablenkungsreichen Umgebungen trainiert. Dies schafft eine
stabile Grundlage, auf der er die Grundkommandos und die
Fahigkeit zur Konzentration ohne externe Stérungen erlernen
kann. Der Hund kann sich hier besser auf die Anweisungen
konzentrieren.

ALLMAHLICHE STEIGERUNG DES
SCHWIERIGKEITSGRADES

Mit fortschreitendem Training wird der Schwierigkeits-
grad schrittweise erhdht. Nach und nach wird der Hund in
Umgebungen trainiert, die mehr Ablenkungen bieten, wie
belebte StraBen oder Parks. Dies hilft dem Hund, sich an
schwierige Bedingungen zu gewdhnen und seine Konzen-

trationsfahigkeit zu starken.

www.praxis-hundewelt.de Seite 15
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Konzentration trotz Chaos

Durch schrittweises Training in zunehmend ablenkungsreichen Umgebungen lernt der
Hund, sich au den Filner gu kongendrieren und Ablenkungen zu ignorieren.

IGNORIEREN VON REIZEN UND ABLENKUNGEN

Der Hund lernt, seine Aufmerksamkeit auf den Fuhrer zu
richten und sich nicht von Gerduschen, Geriichen oder an-
deren visuell auffalligen Reizen ablenken zu lassen. Durch
gezielte Ubungen wird seine Fahigkeit geférdert, auch in
ablenkungsreichen Umfeldern ruhig und fokussiert zu blei-
ben.

TRAINING UNTER HERAUSFORDERNDEN
BEDINGUNGEN

Durch regelmdaBige Ubungen in zunehmend ablenkungs-
reichen Umfeldern wird der Hund auf die verschiedensten
Reize vorbereitet. Dies starkt seine Fahigkeit, auch unter
schwierigen Bedingungen konzentriert zu bleiben und auf

den Fuhrer zu horen, egal, welche duBeren Stérungen vor-
handen sind.

KONTINUIERLICHE VERBESSERUNG DER
KONZENTRATION

Durch das wiederholte Training in verschiedenen Schwi-
erigkeitsstufen wird die Konzentrationsfahigkeit des Hun-
des kontinuierlich verbessert. Mit der Zeit wird der Hund

immer besser darin, seine Aufmerksamkeit auf den Flhrer
zu richten, auch wenn die Umwelt immer komplexer und
herausfordernder wird.

www.praxis-hundewelt.de Seite 16
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Sozialisation und Fokus

Mit anderen Hunden
trainieren

Das Training des ,Bleib“-Komman-
dos in der Nahe anderer Hunde ist
eine wertvolle Fahigkeit, die deinem
Hund hilft, auch unter Ablenkung
ruhig zu bleiben. Beginne damit,
deinen Hund in einer kontrollierten
Umgebung das Kommando ,,Bleib®
beizubringen, bevorduAblenkungen
wie andere Hunde einfuhrst. Halte
zu Beginn Abstand zu anderen Hun-
den und belohne ihn sofort, wenn er
ruhig bleibt. Steigere den Abstand
allmahlich, wahrend du das ,,Bleib”
weiterhin festigst. Wenn du mit an-
deren Hunden trainierst, achte da-

rauf, dass dein Hund sich allmdhlich
an ihre Anwesenheit gewohnt, ohne
in Aufregung zu geraten. Belohne ihn
fur ruhiges Verhalten und vermeide
Uberforderung. Mit Geduld und kon-
sequentem Training wird dein Hund
lernen, auch in der Ndhe anderer
Hunde fokussiert zu bleiben.
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Ablenkungen souveran
uberwinden

KONZENTRATIONSTRAINING
Durch gezieltes Uben in ablenkungsreichen Umfeldern lernt der Hund, sich auf

den Fuhrer zu fokussieren und Ablenkungen zu ignorieren.

POSITIVE VERSTARKUNG

Ruhiges Verhalten und korrekte Ausflihrung von Kommandos wie ,FuB” werden
durch Belohnungen wie Leckerlis oder Lob verstarkt, um gewlinschtes Verh-
alten zu festigen.

@ SCHRITTWEISE STEIGERUNG DER ABLENKUNGEN
Beginnen mit wenigen Ablenkungen und diese langsam steigern, um den Hund
schrittweise an komplexere Situationen zu gewohnen.

INFO!
— =

wDunch ruhigey Uben und gegielte Belohnwng (et den Hundl, Abfenkungen
Aouvmufr%w %W%Am auj deinen Fuhnen (o kowsudriv‘m.
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Alllayg leichl germacht

,FuB“-Kommando: Basis fur
Kontrolle und Sicherheit

Das ,FuB“-Kommando ist ein grund-
legendes Training, bei dem der Hund
an der Seite des Halters geht, ohne zu
ziehen. Es wird schrittweise mit posi-

1. Bedewdung dey ,FuB -Komman-
dey: Es signalisiert dem Hund, dass er
sich auf gleicher Hohe mit dem Hal-
ter bewegen soll, ohne zu ziehen. Der
Hund bleibt an der Seite des Halters,
meistens auf der linken Seite.

2. Richtige Awpbildung: Das Kom-
mando wird schrittweise aufgebaut,
indem der Hund zuerst aufkurze Dis-
tanzen in der gewunschten Position
gefuhrt wird. Positive Verstarkung (z.
B. Leckerchen) wird genutzt, um das
gewunschte Verhalten zu festigen.

www.praxis-hundewelt.de

tiver Verstarkung erlernt und sorgt fur
mehr Kontrolle und Sicherheit im Allt-
ag. Das Kommando hilft, den Hund
in belebten Umgebungen ruhig zu
fuhren und fordert eine bessere Kom-
munikation zwischen Hund und Hal-
ter.

3. Klanes Signal whid Timing: Gib
deinem Hund ein klares Freigabesig-
nal (,Okay“ oder ,Los“), wenn er die
Tur passieren darf, und achte darauf,
das ,Bleib“ nur aufzulésen, wenn er
vollstandig ruhig ist.

4. Sicherheit wnd Kondvofle: Es hilft
dem Halter, den Hund in alltaglichen
Situationen zu kontrollieren, z. B.beim
Uberqueren von StraBen oder beim
Spaziergang in belebten Gegenden.
Der Hund wird dadurch ruhiger und
gehorcht dem Halter besser.

Seite 19
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Ruhwg bleiben beim Fattewmn

,Das  FuB“-Kommando ist eine der

wichtigsten

Grundkommandos, um

eine enge und kontrollierte Verbindung

zwischen dir und deinem Hund aufzu-

bauen, sowohl in ruhigen als auch in

ablenkungsreichen Situationen.”

Ruhige Unigebung: Beginne das

Training in einer ruhigen Umge-
bung ohne Ablenkungen.

Rianheit den Kovpersprache: Ver-
wende klare Signale, damit dein
Hund die ,,FuR“-Position gut ver-
steht.

Befohnungdiysles: Belohne so-

fort das richtige Verhalten mit

Leckerlis oder Spielzeug.

www.praxis-hundewelt.de

D

Ablenkungen  deigen:  Fihre
Ablenkungen schrittweise ein, um

das Kommando unter verschie-

denen Bedingungen zu festigen.

Verschiedene Umjefden: Ube das
Kommando an unterschiedlichen
Orten, um es in verschiedenen Sit-

uationen zu etablieren.

Cedeolel wnel Wiederhofung: Wie-
derhole das Training regelmdaBig
und sei geduldig, um das gewln-

schte Verhalten zu festigen.

Seite 20
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Sicher durch den

Verkehr

,FuB“-Kommando fur sicheren
Spaziergang

Das ,FuB“-Kommando ist ein wichtig-
es Werkzeug, um den Hund wdhrend des
Spaziergangs sicher und kontrolliert an der
Seite des Halters zu fuhren. Es sorgt daflr,
dass der Hund nicht vorauseilt oder zieht,
was sowohl fur den Hund als auch fur den
Halter angenehmer ist. Indem der Hund auf
gleicher Hohe bleibt, wird er weniger ab-
gelenkt und kann sich besser auf den Spa-
ziergang konzentrieren. Zudem reduziert es
das Risiko, dass der Hund plotzlich vor Autos
oder anderen Gefahren auf die StraBe Iauft.
Ein gutes FuB-Kommando sorgt somit fur
eine entspannte und sichere Zeit fur beide.

Entspannter Spazier-

Das ,FuB“-Kommando hilft, den Hund
sicher an deiner Seite zu halten, be-
sonders in verkehrsreichen Gebieten.
Dadurch vermeidest du, dass der
Hund plotzlich in den StralBenverkehr
lauft, was zu gefahrlichen Situationen
fihren konnte. Indem du den Hund
auf der linken Seite flhrst, hast du die
Kontrolle und kannst ihn rechtzeitig
anhalten, falls notig.

gang ohne Ziehen

Wenn dein Hund das ,FuB“-Komman-
do beherrscht, zieht er nicht an der
Leine und der Spaziergang wird fur
euch beide entspannter. Dein Hund
bleibt ruhig und konzentriert bei
dir, was den Spaziergang angeneh-
mer macht und gleichzeitig auch die
Muskeln des Halters schont, da keine
standigen Zugbewegungen erforder-
lich sind.
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Typirche Problerme whal Lévungen du@w:

@ Mangefnde Kianhei in den Kommunikation:
Verwenden Sie immer dasselbe Wort und die gleiche Korpersprache fir das

4FuB“-Kommando, um Verwirrung zu vermeiden.

Q) nguneichonde Betohnang;
Belohnen Sie den Hund sofort und konsequent, wenn er das ,Ful3“-Kom-

mando korrekt ausfiihrt.

Zuw vief Leine odern gu wenig Fihnng:
Halten Sie die Leine locker, aber bieten Sie eine klare Fuhrung, damit der

Hund weil3, wo er sich positionieren soll.

Fehtende Wiederhofung wnd Ubung:
Uben Sie das Kommando regelmé&RBig, auch in unterschiedlichen Umgebun-

gen, damit der Hund das Verhalten festigen kann.

3 & &

Ceduofdd wnd veafistische Erwarntungen:
Seien Sie geduldig und setzen Sie dem Hund realistische Ziele, um Frustra-

tion und Ruckschritte zu vermeiden.

www.praxis-hundewelt.de Seite 22
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Erlfocgrddm Training

vewtarken

Effektive Belohnung far erlis, verbales Lob oder Streichelein-
“FuB”’-Kommando heiten sind dabei besonders hilfre-

ich. Mit zunehmender Sicherheit des
Hundes kann die Belohnungshdu-
figkeit reduziert und auf intermit-
tierende  Verstdrkung umgestellt
werden, um das Verhalten langfristig
zu sichern. Wichtig ist, dass positive
Verstarkung im Vordergrund steht,
wdhrend Strafen vermieden werden,
um das Vertrauen des Hundes zu er-
halten und die Motivation zu fordern.

Ein effektives Belohnungssystem ist
entscheidend, um das ,FuBR“-Kom-
mando zu festigen und die Motiva-
tion des Hundes zu steigern. Wichtig
ist, dass Belohnungen sofort nach
der korrekten Ausfuhrung des Kom-
mandos erfolgen, damit der Hund
das richtige Verhalten mit der Be-
lohnung verknUpfen kann. Zu Beginn
des Trainings sollte der Hund haufig
belohnt werden, um das gewlnschte
Verhalten schnell zu etablieren. Leck-

widdﬁ‘ :

»Iopodige Belohung jsvdent day Lemnen, regel-
maBige Vowtarkung starkt die Motivation wnd
rehayt Vodvawen.”
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Traw' ng in Abwdhmmbunaﬂom

'E'raipm% bei A%WM@M Achte darauf, dass du das ,Fu3"-Kom-
m%o%r@idw Ef%ﬁ%m mando immer wieder klar und konse-

qguent gibst. Lobe und belohne deinen

Um das FuR"-Kommando bei Ablen- Hund, wenn er gut reagiert. Wenn er

kungen zu festigen, ist es wichtig, schrit- sich ablenken lasst, gehe einen Schritt

zuruck und ube wieder an weniger

tweise und geduldig vorzugehen. Be-
ablenkenden Orten. Wiederhole diesen

ginne in einer ruhigen Umgebung, in der
dein Hund das Kommando gut versteht.
Sobald er sicher reagiert, kannst du die
Ablenkungen langsam erhohen, indem

Prozess, bis dein Hund auch in schwieri-
gen Umgebungen zuverlassig bei ,FulR”
bleibt. Geduld und regelmaBiges Uben
sind entscheidend flr den Erfolg.

du dich nach drauBBen begibst, etwa in
einen Park oder eine belebte Stral3e.

Kon/gmﬂmﬁon h»o#g %wm Marken VI

Um das Training bei Ablenkungen erfol- Orte wie Parks oder Stral3en gehst. Hierbei
greich zu festigen, solltest du in ruhigen ist es wichtig, Geduld zu zeigen und dein
Umgebungen beginnen, in denen dein Training in kurzen, fokussierten Einheiten
Hund weniger abgelenkt wird. Achte durchzuflihren. Wenn dein Hund in einer
darauf, dass du klare Kommandos gibst ablenkungsreichen Umgebung Schwi-
und deinen Hund konsequent belohnst, erigkeiten hat, gehe einen Schritt zurtick
wenn er gut reagiert. Sobald er das und Ube erneut an weniger belebten Or-
Verhalten in ruhigen Situationen sicher ten. So hilft regelmaBiges, abwechslungs-
beherrscht, kannst du die Schwierigkeit reiches Uben, die Konzentration deines
langsam steigern, indem du an belebte Hundes in jeder Situation zu starken.
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5i13 in vowchiedenen Umgebungen

Fortgeschrittene Ubungen fiir das ,Ful3“-Kom-
mando zielen darauf ab, die Kontrolle des Hundes
auch unter schwierigen Bedingungen zu festigen.
Hierzu gehort das Variieren der Gehgeschwin-
digkeit, sodass der Hund lernt, sich an schnelle
und langsame Tempi anzupassen. Ablenkungen
wie andere Hunde, Menschen oder Gerausche
werden bewusst in das Training integriert, um
die Aufmerksamkeit des Hundes zu fordern. Auch
das Einbauen von plotzlichen Richtungswechseln
hilft, die Flexibilitat und Reaktionsfahigkeit des
Hundes zu fordern. Darliber hinaus steigert man
die Ubungseinheiten in der Dauer, sodass der
Hund Uber langere Strecken hinweg konzentriert
bei FuB bleibt. Diese fortgeschrittenen Ubungen
fordern nicht nur den Gehorsam, sondern starken
auch die Bindung und das Vertrauen zwischen
Hund und Halter.

Raythrny

Fokeeh

www.praxis-hundewelt.de

Anpassungppahigheit

Vaniieren den

Gehgerchwindigkeit:

Hund muss auf schnelle

und langsame Tempi

reagieren.

Abferkungen einbaven:
Uben in umgebungen mit
Storungen (andere Tiere,

Menschen).

Plobafiche
Richlungdwechyel wnd
tangene Ubungdeinheiten:
Fordert Flexibilitat und

Ausdauer des Hundes.
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Konsisteng ist der Schlissed: Warum regelméBiges Training und klare Signale
entscheidend sind, um das Kommando dauerhaft zu festigen.

RegelmdaBiges Training ist unerlasslich, um

das ,Bleib“-Kommando fest im Verhalten
deines Hundes zu verankern. Wiederholun-
gen sorgen dafur, dass dein Hund das Kom-
mando verinnerlicht und in jeder Situation

zuverlassig darauf reagiert.

Klare und konsistente Signale sind dabei entscheidend, da sie dei-
nem Hund helfen, das gewlnschte Verhalten besser zu verstehen
und dauerhaft abzurufen. Durch diese Bestdndigkeit wird ,,Bleib®

zu einem festen Bestandteil seines Verhaltensrepertoires.

www.praxis-hundewelt.de Seite 27
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Variabilitat im Training

Wie du durch wechselnde Umgebungen und Situationen sicherstellst, dass dein
Hund das ,,Bleib* Giberall zuverlassig ausfliihrt.

TRAINING AN VERSCHIEDENEN

ORTEN:

Ube das ,Bleib“ in unterschiedli- EINSATZ VON UNTERSCHIEDLICHEN
chen Umgebungen wie Zuhause, REIZEN:

im Park oder auf belebten StraBen, Setze gezielt Ablenkungen ein, z.
um die Anpassungsfahigkeit deines B. andere Hunde, Menschen oder
Hundes zu férdern. Gerdusche, um die Reaktionsfahigkeit

deines Hundes zu stdrken.

VARIIERENDE TRAININGSZEITEN:
Ube das Kommando zu unter-
schiedlichen Tageszeiten und in

verschiedenen Situationen, um STEIGERUNG DER
Flexibilitat und Verlasslichkeit zu SCHWIERIGKEITSGRADE:
steigern. Erhohe schrittweise die Komplexitat

der Ubungen, indem du z. B. die Dis-
tanzoderDauerdes,Bleib“verlangerst
und unerwartete Veranderungen ein-
baust.
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Positive Verstarkung im Alltag

Die Bedeutung von Belohnungen und Lob, um das gewtnschte Verhalten dauerhaft
zu starken.

Sicherheit:

@ Befolvwng vaniienen: Setze unterschiedliche Be-
lohnungen wie Leckerlis, Spielzeug oder verbales
Lob ein, um die Motivation deines Hundes hoch zu
halten.

@ Tuming den Befolruung: Gib die Belohnung sofort

nach dem erfolgreichen ,Bleib®, damit dein Hund
das Verhalten direkt mit der positiven Konsequenz
verknupft.

@ Allrmcihlicher Befohnungdabbaw: Reduziere die Hau-

figkeit der Belohnungen schrittweise, um das Verh-
alten auch ohne sofortige Verstarkung zu festigen.
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Was zu tun ist, wenn dein Hund das Kommmando scheinbar ,vergisst®, und wie du ihn
wieder auf den richtigen Weg bringst.

TIPPS:

Ruhe bewahnen whal Geduwld ében: Rickschritte sind normal.
Wichtig ist, ruhig zu bleiben und nicht frustriert zu reagieren

- dein Hund spiegelt deine Emotionen wider.

Unbachen enkemmen: Untersuche, ob duBere Faktoren wie
Ablenkung, Stress oder gesundheitliche Probleme das Ver-
halten beeinflussen. Diese kdnnen den Trainingserfolg

vorUubergehend beeintrachtigen.

@ Erneadon flu{,lmu Vol GruM(af,m: Gehe zuriick zu den er-

sten Trainingseinheiten und baue das ,,Bleib“ mit einfachen,

stressfreien Ubungen wieder auf. Schritt fir Schritt zum Er-

folg.
w Kieirne qu&ge Wm Achte darauf, selbst kleine Fortschritte

zu belohnen, um das Vertrauen deines Hundes zu stdarken

und die Motivation zu erhdhen.
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Balance zwischen Geduld und
Konsequenz

Kleine Erfolge feiern und deinem
Hund Zeit lassen, das Kommando
zU verinnerlichen.

Jedes Mal das gleiche Signal und
klare Erwartungen setzen, damit
dein Hund weil3, was von ihm ver-
langt wird.

Geduldig bleiben, aber gleichzeitig
konsequent bleiben, um Missver-
standnisse zu vermeiden und das
Vertrauen zu starken.
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Alltagstauglichkeit durch
Routine

Hund nicht nur im Training, sondern

DierichtigeAnwendung
fur alle Lebenslagen:

Um das ,Bleib“~-Kommando lang-
fristig zu festigen, baue es in re-

auch im Alltag selbstverstandlich.
Diese Routine sorgt daflr, dass dein
Hund das Kommando zuverldssig
ausfuhrt, ohne darlber nachzuden-
ken.

gelmdaBige Alltagssituationen ein.
Lass deinen Hund zum Beispiel beim
Futtern, Offnen der Tir oder Ein-
steigen ins Auto warten. Je ofter er
das Kommando in naturlichen Mo-
menten hort, desto mehr wird es
zur Gewohnheit. Achte darauf, dass
du auch in ablenkungsreichen oder
stressigen Situationen konsequent
bleibst. So wird ,Bleib“ fur deinen

'

lntegrai loh
\ /

'

Wichtig:
&
wDie fegration dey ,,Bleib”-Komumandes in
den Alllag orgt pir Bestandigkeit im Verhallen
deiney Hundey.”
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Podcast: ,Fellgefluster: Das
ABC aus der Hundewelt.*

Blog: ,,Abenteuer aus der
Hundewelt.”

Social Media: bei Instagram,
YouTube und Facebook

E-Book: ,,Alltagstauglichkeit -
Der Weg zu mehr Ruhe im
Hundeleben.*

Audiokurse, Videokurse und
zahlreiche Live - Workshops.
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